
 
Die Pflegehaushaltshilfe aus Polen kann mit 
einem deutschen Arbeitsvertrag im Haushalt  
eingestellt werden (seit Mai 2011 für Gäste 
aus Polen ohne Auflagen möglich). 
 
Wir können Ihnen beim Vertrag helfen: 
- bei allen Verfahren   
  (u.a. Verringerung bürokratischen Aufwands)  
- bei allen inhaltlichen Fragen 
  (u.a. Zeitplanungen,  angemessene Entgelte 
     Versicherungen für Unfall und Krankheit)   

Ca. €1.150 netto/mtl. erwartet eine 
Pflegehaushaltshilfe. Bei schweren Aufgaben 
mehr (z.B. 2 Personen/Liegende/Rollstuhl) 
Hinzuzurechnen: Steuern, Sozialversicherung 
(Gesamtbelastung des Arbeitgebers ca. €2016) 
und die An-/Abreise (in der Regel €150). 
Einmalige Profilpauschale an SEB €388,00, 
sowie €78,50 monatlich. 

Gegenfinanzierung monatlich:  
 €316-€901 Pflegegeld   (Pflegegrad  2,3,4,5) 
 €333 Steuererstattung  (jährlich bis €4.000,   

                     d.h. 20% eingesetzter €20.000)  
 €134 Förderung Verhinderungspflege 

                   (max. 1612€ für 28 Tage im Jahr) 
 weitere Leistungen Pflegeversicherung und 

Steuervorteile (außergew. Belastungen). 

Vergleich zur Unterbringung in einem Heim:  
Oft kosten dort Eigenanteile / Zuzahlung mehr 
als eine feste Pflegehaushaltshilfe aus Polen. 
 
Keine Gewähr für Richtigkeit und Vollständigkeit dieser Angaben. 

 
 
 
 
 
 
 

STIFTUNG  
EUROPÄISCHE BEGEGNUNG 

Gemeinnützige öffentliche Stiftung seit 1990 

 

Finanzierung 

 

Rechtlicher Rahmen 
 

„BETREUT DAHEIM“ - 

Pflege zu Hause  
 

Pflegehaushaltshilfen 

aus Polen - 

passend zu Ihrem Profil 

Stiftung Europäische Begegnung  
Büro Bonn  Paul-Langen-Str. 46, 53229 Bonn 

TEL / -FAX  +49 (0)228 823200 00 /-02 

E-MAIL seb-verwaltung@eustiftung.eu 

Büro Föhren Hofgut 25,  54343 Föhren 

TEL / -FAX  +49 (0)6502 403474 1 / -2 

E-MAIL seb-foehren@eustiftung.eu 

INTERNET  www.pflegehaushaltshilfe.de 

KURATOR  Ulrich Graf von Krockow 
STIFTUNGSAUFSICHT  ADD Trier 

 
Internet www.pflegehaushaltshilfe.de 

    A. Ceplin           J. Manthey          K. Semkowicz 

0228 82320011     0228 82320012         06502 4034741  

 

Wir beraten Sie:  

 Föhren Bonn 
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Kontakt Raum Stuttgart—Konstanz 

Stiftungsbüro 

Büro Esslingen  
Hellerweg 48, 73728 Esslingen am Neckar 
TEL / -FAX   
+49 (0)711 305165 91 /-93 
INTERNET 
www.pflegeberatung-esslingen.de 

Pflegeberatung Konstanz 
Max.Stromeyer-Str. 1, 78467 Konstanz 
TEL / -FAX   
+49 (0)7531 8196088 
INTERNET 
www.pflegeberatung-konstanz.de 
 
E-MAIL  
info@pflegeberatung-esslingen.de 

U. Kümmerle 



 
Die deutsche Stiftung Europäische Begegnung 
trägt seit 1990 zur Völkerverständigung und 
Aussöhnung Deutschlands mit Polen bei.  
Die Stiftung untersteht der deutschen 
Stiftungsaufsicht. Sie ist zusätzlich auch vom 
Kulturminister Polens anerkannt. 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

Begegnungsstätte bei Danzig//Gdańsk 

 
Kultur und Weiterbildung 

Die Stiftung unterstützt bei Danzig eine Be-
gegnungsstätte und ein Museum mit instituti-
oneller Außenstelle des Westpreußischen 
Landesmuseums. Sie fördert deutsch-
polnische Publikationen, Ausstellungen und 
Schulpartnerschaften mit Hilfe der für Kultur 
in Berlin und Warschau zuständigen Minister.  
 
Initiierung deutsch-polnischer Partnerschaften 

Die Stiftung schafft den Rahmen für vielfältige 
Aktivitäten, u.a.  von Behörden und Schulen; 
bisher wurden Partnerschaften erreicht: 
 Kreis Trier-Saarburg mit Kreis Puck/Putzig 
 Stadt Hermeskeil mit Stadt Hel/Hela 
 Stadt Konz mit Stadt Puck/Putzig 
 VG Schweich mit Gmina Krokowa 
 VG Ruwer mit Gmina Kosakowo 

 

Unser Plus 

Es ist bezahlbar, es ist gesetzestreu, und es 
wird unterstützt von uns, der Stiftung: 
die partnerschaftliche umfassende Vermitt-
lung von Hilfen aus Polen für Pflege/Haushalt. 

Um genau zu sein: 
von Familienmenschen, die liebevoll und ver-
siert Ihren Angehörigen pflegen und verant-
wortungsvoll - tatkräftig den Haushalt führen. 

Eine Rundum-Betreuung Tag und Nacht, 
gerade bei Demenzkranken ist ein selbstver-
ständliches Muss. 

 

 

Darauf achten wir besonders 

Sensible Auswahl der Pflege- und Haushaltshilfe 

 Die Pflege- und Haushaltshilfe muss zu 
Ihnen passen - die Grundlage, auf der Ver-
trauen aufbaut. Dauerhafte freundschaftli-
che Beziehungen sind das Ziel. 

Umfassende Betreuung aus einer Hand 

 Wir leisten Hilfestellung bei der ersten Pfle-
ge- und Haushaltshilfe (quasi das Pilotpro-
jekt) und bauen ein Team auf, mit dem Sie 
langfristig planen können. 

Klare Verhältnisse, stabile Perspektiven 

 Kostenüberraschungen sind ausgeschlos-
sen. In einem wasserdichten Arbeitsvertrag 
zwischen Ihnen und der Pflegehaushaltshil-
fe ist nicht nur die Vergütung festgelegt, 
sondern auch die Kranken- und Rentenver-
sicherung. 

 
1. Schritt 

Lassen Sie sich von der Stiftung beraten, wenn 
Sie für Angehörige oder sich selber eine  
Pflegehaushaltshilfe zu Hause benötigen.  
Entscheidend ist das erwartete genaue Profil  
(im Haushalt,  in Pflege und ggf. Partnerschaft) 
 

2. Schritt 
Die Stiftung prüft in Absprache, welche Pflege-
haushaltshilfe zu Ihrem Anforderungsprofil 
passt und diese Aufgabe selbst anstrebt. 

Durch umfangreiches Matching/Information 
werden Sie dann die 1. Pflegehaushaltshilfe 
(Pilotin/“pilotka“) sicher empfangen.  
 
 

3. Schritt 
Wichtig ist, dass »die Chemie stimmt«.  
Die  Stiftung begleitet und „pilotiert“ dann die 
polnische Hilfe in Ihrem Haushalt - in allen 
denkbaren  Fragen der Anlaufphase, zum Ta-
gesablauf  und zur langfristigen Jahresplanung. 

 

Was leistet die Stiftung? 
 

Pflegehaushaltshilfen 
 

3 Schritte dazu 


