
Beauty Lounge & Little Spa

Little Spa
Entspannung pur.



Unsere Massagen, Spa Rituale und Wellness Treat-
ments lassen Sie entspannt in den Alltag zurückkehren.  
Dabei dürfen Sie sich auf eine exklusive und persönliche 
Atmosphäre freuen, in der Sie neue Kraft schöpfen 
können. 

Gerne beraten wir Sie oder entwickeln gemeinsam mit 
Ihnen Ihr persönliches Entspannungs-Ritual.

Ihre Heike Kaatz
Inhaberin Little Spa

Massage- und Wellness-Therapeutin



Wir heißen Sie willkommen in einer unserer
großzügigen Altbau Spa-Suiten. 

Die breite Komfort-Massageliege ist elektrisch 
einstell- und beheizbar. Nehmen Sie im bequemen 
Sessel Platz und genießen ein luxuriöses Fußbad in 
einer Holzschale mit frischen Rosenblättern. 

Wählen Sie eines von 7 SPA-Ritualen oder eine 
der klassischen Aromaöl-Entspannungsmassagen. 



Genießen Sie unsere entspannenden Aromaöl-
massagen mit dem ätherischen Massageöl Ihrer 
Wahl. Als Teil- oder Ganzkörpermassage von 30 
bis 120 Minuten. Die Massagen lösen gezielt Ihre 
Verspannungen und lassen Sie gleichzeitig Ihre 

Alltagssorgen vergessen.

Gutscheine:

shop-littlespa.de



20 Min. 30 Min. 45 Min. 60 Min.* 90 Min.* 120 Min.*

Teilkörpermassage
• Kopf / Gesicht
• Hände
• Füße / Waden

40,- EUR

Rückenrelaxmassage
inkl. Arme 40,- EUR 55,- EUR

Ganzkörpermassage
plus Fußbad mit Rosenblättern 75,- EUR 105,- EUR 125,- EUR

Freundinnen-/
Paarmassage** 80,- EUR 110,- EUR 150,- EUR

Kindermassage 28,- EUR

Massage für Schwangere
• Rücken / Füße 40,- EUR 55- EUR

5er Karte 330,- EUR 470,- EUR 560,- EUR

10er Karte 360,- EUR 490,- EUR 600,- EUR

*Massagen ab 60 Minuten plus Fußbad mit Rosenblättern in einer Holzschale.
**Die Massagen erfolgen hinter einander, sodass Sie die doppelte Wellnesszeit gemeinsam in der Spa-Suite haben.

Entspannung pur – unsere Aromaöl-MassagenEntspannung pur – unsere Aromaöl-Massagen



Zusätzliche „Verwöhn-Einheiten“Zusätzliche „Verwöhn-Einheiten“

	 Detox-Fußbad (10 Min.) 	 12,- EUR

	 Fußbad in Holzschale mit Rosenblättern (10 Min.) 	12,- EUR

	 Rückenpeeling 	25,- EUR

	 Rückenpflegemaske 	25,- EUR

	 Fußpeeling 	12,- EUR

	 Fußpflegemaske 	12,- EUR

	 Rücken- / Fußabschlusspflege 	 8,- EUR / 5,- EUR

	 Ohrenkerzenbehandlung (30 Min.) 	45,- EUR

	 Lichtdusche VALKEE (12 Min.) 	 10,- EU



Spa-Ritual „Little Honey-Bee“Spa-Ritual „Little Honey-Bee“ 
Nutzen Sie die Kraft des Honigs für Ihr Wohl-
befinden. Kommen Sie an bei einem luxuriösen 
Milch-Honig Fußbad.

Bei der intensiven Massage mit Bio-Honig und 
Honig-Ingweröl werden Verklebungen einzelner 
Muskelschichten durch das Abziehen des Honigs 
von der Haut gelockert. Sie reinigt und kräftigt 
den gesamten Organismus wohltuend. 

In der Ruhephase wird eine duftende, erwärmte 
Bienenwachspackung aufgelegt, die die Haut 
des Rückens nachhaltig pflegt und stärkt. Eine 
Jelly Bee Maske verwöhnt Ihre Gesichtshaut.

Verwöhnzeit 90 Min. (Ganzkörpermassage)� 130,- EUR
Verwöhnzeit 60 Min. (Rückenmassage) � 95,- EUR



Spa Ritual „Ayurveda Garden“Spa Ritual „Ayurveda Garden“
Auf das entgiftende und entschlackende
Detoxfußbad folgt eine Rückenbehandlung mit 
Rohseidenhandschuhen.

Diese peelt sanft, wirkt entgiftend und Stoff-
wechsel anregend. Danach ist Ihre Haut aufnah-
mefähig für die Duft- und Wirkstoffe, die bei der 
Kräuterstempelmassage in das Tiefengewebe 
abgegeben werden.

Die Stempel werden von uns nach traditionellen
Rezepten frisch hergestellt. Der frische Ingwer- 
tee zum Schluß verstärkt die entschlackende 
Wirkung.

Verwöhnzeit 90 Min. (Ganzkörperbehandlung)�125,- EUR
Verwöhnzeit 60 Min. (Rückenbehandlung) �95,- EUR



Spa Ritual „The Divine“Spa Ritual „The Divine“
Wahrhaft „göttlich“ fühlt sich Ihre Haut nach
dieser Verwöhnbehandlung an:

Genießen Sie ein Detox Fußbad zu Beginn.
Die Ayurvedische Ganzkörpermassage mit
Handschuhen aus Rohseide stimuliert dann den 
Lymphfluss und stärkt das Bindegewebe. 

Die pflegenden Substanzen der nährenden Aro-
mapflege mit heißem Ingweröl werden optimal 
aufgenommen. The Divine aktiviert den Stoff-
wechsel, entschlackt und stimuliert die Energie- 
und Nervenbahnen.

Verwöhnzeit 90 Min. � 115,- EUR
Verwöhnzeit 60 Min. � 85,- EUR



Spa Ritual „Walking on Clouds“Spa Ritual „Walking on Clouds“
Gönnen Sie Ihren Füßen diesen Luxus und schwe-
ben Sie wie auf Wolken. Ein duftendes Fußbad 
mit Rosenblättern, Meersalz und Edelsteinperlen 
bereitet die Füße auf die weitere Verwöhnbehand-
lung vor.

Das Öl-Salzpeeling entfernt auf sanfte Weise 
raue Stellen und erneuert die Haut. Nach einer 
reichhaltigen Fußmaske und Abschlußpflege 
sind Ihre Füße seidenweich und werden mit einer 
25-minütigen Fuß- und Wadenmassage ver-
wöhnt.

Verwöhnzeit 60 Min. � 80,- EUR
Verwöhnzeit 85 Min. (incl. 25 Min.  
Gesichts- und Nackenmassage) �105,- EUR



Spa Ritual „Coco“Spa Ritual „Coco“
Geniessen Sie ein wohltuendes Fußbad mit kari-
bischem Kokosflair. 

Ein kostbares Kokos-Rosmarin Peeling mit 
Meeresalz verfeinert und pflegt die Haut Ihres 
Rückens.

Die Ganzkörper- bzw. Rückenmassage setzt ihre 
wohltuende Wirkung mit selbstgemachten, ge-
kühlten und duftenden Kokos-Zitronen Massa-
gepralinen und wertvollen Ölen frei. Verwöhnzeit 90 Min. (Ganzkörpermassage)� 120,- EUR

Verwöhnzeit 60 Min. (Rückenmassage) � 90,- EUR



Spa Ritual „The Rose“Spa Ritual „The Rose“
Ein Rosentraum wird wahr. „The Rose“ beginnt 
mit einem wohltuenden Sahnefußbad in einer 
Holzschale mit frischen Rosenblüten. 

Dann folgen eine Rosenwasser Handwaschung 
sowie eine Peelingmassage mit weichen orien-
talischen Peelinghandschuhen. Die Haut wird mit 
einer zart schmelzenden Rosen Bodypraline und 
anschließend bei einer energetisierende Massage 
verwöhnt.

Der wohltuende Rosentee läßt Sie auf 
„aufblühen“.

Verwöhnzeit 120 Min.
(Ganzkörperbehandlung) � 140,- EUR
Verwöhnzeit 60 Min. (Rückenbehandlung) � 90,- EUR



Spa Ritual „Adieu Tristèsse“Spa Ritual „Adieu Tristèsse“
Dieses Spa Ritual verbindet Elemente aus Aroma-
öl- und Lichttherapie. Geniessen Sie zwei Stunden 
Wellness pur: ein entgiftendes Detox-Fußbad 
mit Meeressalz mit Edelsteinzusatz und Edelstein-
perlen. 

Ein Fußpeeling mit Salz und natürlichem Oran-
genöl. Die nährende Pflege mit Sheabutter. 90-
min. Ganzkörpermassage mit warmem Oran-
gen-Vanilleöl. 12 Minuten Lichtdusche VALKEE für 
neue Energie. Ein Grüner Tee zum Abschluß. Verwöhnzeit 120 Min. � 140,- EUR



SlimyonikSlimyonik
SLIMYONIK® ist einer der derzeit wohl erfolgreichsten 
weiterentwickelten Technologien im Bereich der ästheti-
schen Körperbehandlungen. 

Mittels Druckwellenmassage im SLIMYONIK® Anzug ​
wird der Lymphfluss verbessert und der Stoffwechsel um 
rd. 280 % gesteigert. So wird die Haut weich, besser 
durchblutet, Kollagen bildet sich neu und Schlacken 
werden durch die Entstauung abtransportiert.

Detox für eine straffere Körperkontur und reduzierte 
Depotfette. Nutzen Sie die Chance Cellulite und Um-
fang zu reduzieren!

SLIMYONIK® begeistert die Medien:Kur mit 10 Behandlungen � 280,- EUR
Einzelbehandlung � 30,- EUR



GutscheineGutscheine
Sie suchen nach einer schönen Geschenkidee?

Mit einem Gutschein für das Little Spa 
verschenken Sie Entspannung pur.

Sie können die Gutscheine während unserer Geschäfts-
zeiten vor Ort kaufen. Sollten Sie keine Zeit dazu finden 
den Gutschein abzuholen, schicken wir ihn gerne auch 
bequem zu Ihnen nach Hause. 

Bestellen Sie Little Spa Gutscheine online in unserem 
Shop: www.shop-littlespa.de

Wir versenden den Gutschein dann umgehend an Sie, so 
dass er normalerweise innerhalb der nächsten 1-3 Werk-
tage bei Ihnen ist.

www.shop-littlespa.de



Die besondere Adresse fürDie besondere Adresse für
Schönheit und Entspannung.Schönheit und Entspannung.
Willkommen im exklusiven Ambiente von Beauty 
Lounge & Little Spa. Gewinnen Sie Abstand zum 
Alltag – in unseren liebevoll renovierten Räumlich-
keiten mit Altbau-Charme auf zwei Etagen.

Im Erdgeschoss begrüßen wir Sie im bequemen 
Lounge-Bereich und verschönern und verwöhnen Sie 
mit klassischer oder Spa-Maniküre und -Pediküre. 
Auf der oberen Etage laden Sie zwei stilvolle Spa-
Suiten zur Beauty-Behandlung, zur Massage oder zu 
einem Spa-Ritual ein. Genießen Sie Entspannung in 
ihrer schönsten Form!

Beauty Lounge & Little SpaBeauty Lounge & Little Spa
Bürgerstraße 1
53173 Bonn - Bad Godesberg

Terminvergabe Little Spa:
Mo - Fr 10.00 - 18.00 Uhr / Sa 10.00 - 14.00 Uhr

Termine auch online unter: www.littlespa.de

Beauty LoungeBeauty Lounge		 Little SpaLittle Spa
Inhaberin: Natalia Janke	 Inhaberin: Heike Kaatz
Tel.: 0157-871 79 557	 Tel.: 01520-172 88 86
info@beautylounge-bonn.de	 info@littlespa.de
www.beautylounge-bonn.de	 www.littlespa.de
		  www.shop-littlespa.de S
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