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Empfohlen vom

 

Erfolgreich eingesetzt bei führenden deutschen
Physiotherapeuten, Ärzten und Reha-Kliniken.

Ihr privater Masseur für zu Hause.

Die medizinische Massageliege
mit Infrarot-Tiefenwärme

Bei regelmäßiger Anwendung kann die hhp Massageliege helfen, 
einen Bandscheibenvorfall zu verhindern. Zudem hilft die Andulla-
tion der hhp Massageliege, bei vorhandenen Bandscheibenvorfäl-
len die mechanische Belastung auf den Nerv zu reduzieren und 
ausgetretenes Bandscheibengewebe vom Nerven zu distanzieren. 
Die Folge: Eine unmittelbare Schmerzreduktion. Die Muskulatur 
entspannt und kann daraufhin wieder besser durchblutet werden.

Durch die gezielte Einleitung von Andul-
lationswellen in den Bauchraum kön-
nen Spannungen und Verklebungen 
der inneren Organe gelöst werden. Der 
Fettstoffwechsel wird aktiviert und das 
Gewebe gestrafft. 

Prävention

home health products GmbH
Sophienstraße 15 – 17 · 76133 Karlsruhe

Telefon +49 (0) 7 21 161 43 60 · Fax +49 (0) 7 21 161 43 - 99
www.hhp.de

Starke Partnerschaften

Der Bundesverband Deutscher 
Apotheker e.V. ist Kooperations-
partner von hhp.
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hhp ist offizieller Ausrüster des 
Deutschen Skiverbandes.

BVDA
Bundesverband Deutscher Apotheker e.V.

Empfohlen vomDie hhp Massageliege ist der ganzheitlichen Methode zuzuschrei-
ben. In der Medizin bedeutet dies, der Mensch als Einheit von 
Körper, Geist und Seele. Die hhp Massage verbessert die Aktivität 
der Körperflüssigkeiten – Durchblutung und Lymphflüssigkeit. 
Dadurch wird der Stoffwechsel angeregt und die Verschlackung 
im Gewebe aufgelöst. Dies betrifft sowohl das Binde-, als auch 
das Muskel- und das organische Gewebe. Zusätzlich werden die 
Nerven besser stimuliert und durchblutet. Die Zellteilung wird be-
günstigt und die Energie der Zelle erhöht. 

Die hhp Massageliege wurde vom 
Deutschen Olympischen Sport-
bund getestet und empfohlen.

Weitere Informationen
erhalten Sie auf
www.hhp.de









1. Rückenmark

2. Spinalnerv

3. Gallertkern

4. Faserring

5. Wirbelkörper

6. Bandscheibenvorfall

Der Bandscheibenvorfall

Neu! Der Andullationsgurt



Halswirbelsäule (HWS)

Brustwirbelsäule (BWS)

Lendenwirbelsäule (LWS)

Dickdarm

Bauch, Oberschenkel

Blase, Unterleib, Knie

Prostata, Ischias

Unterschenkel, Füße

Kreuzbein: Hüfte, Gesäß

Steißbein: Enddarm, After

Kreuzbein

Finger, Handgelenke, Unterarme

Herz, Herzkranzarterien

Lungen, Bronchien, Rippen

Galle

Leber, Blut

Magen

Bauchspeicheldrüse

Milz

Nebennieren

Nieren

Harnleiter

Dünndarm

Nase, Mund, Eustachische Röhre

Stimmbänder

Nacken, Trapezmuskel, Schultern

Kopf, Gehirn, Ohr

Zähne, mimischer Gesichtsnerv

Kopfnerven (sehen, hören,
Nebenhöhlen)

Schilddrüse, Ellbogen

Hämorrhoiden, Verwölbung des Schließ-
muskels

Seitenverbiegung der Wirbelsäule, Blo-
ckade d. Kreuzdarmbeingelenks, dege-
nerative Erkrankung des Hüftgelenks

Geschwür am Unterschenkel, Waden-
krämpfe, geschwollene Knöchel

Ischias, Hexenschuss, Beschwerden der 
Lendenwirbelsäule

Blasenschwäche, Impotenz, horm. Stö-
rung

Übersäuerung, Krämpfe, venöse Stau-
ungen

Schilddrüsenüber-/-unterfunktion,
Tennisarm

Verspannungen der Halswirbelsäule, 
Schultergelenkentzündung

Heiserkeit

Entzündung der Schleimhäute, Heu-
schnupfen

Anfallartige oder chronische Schmerz- 
zustände, Akne, Ekzeme

Augen-/Ohrenleiden, Allergien,
Nasennebenhöhlenentzündung

Kopfschmerzen, Schwindel, Nervosität

Rheuma, Blähungen

Hautunreinheiten (Akne, Furunkel, 
Ekzeme)

Alle Nierenprobleme

Abwehr, Allergien

Abwehr, Allergien

Geschwüre im Zwölffingerdarm, Ent-
zündung der Bauchspeicheldrüse

Alle Magenprobleme

Leberleiden, Hypotonie, Anämie, ent- 
zündliche Gelenkserkrankung

Gallenleiden

Lungen-/Bronchialleiden, Interkostal-
neuralgie

Funktionelle Herzbeschwerden

Sensibilitätsstörungen der oberen
Extremitäten

Durchfall und Verstopfung, alle Arten 
Colitis

S2

S1

Th11

Th10

Th9

Th8

Th7

Th6

Th5

Th4

Th3

Th2

Th1

C7

C6

C5

C4

C3

C2

C1

L3

L2

L1

Th12

L5

L4

Rückenschmerzen gehören zu den Volkskrankheiten 
schlechthin, und das ist kein Zufall. Berufsbedingtes 
Sitzen, Stehen, Bücken und Heben in immer gleichen 
und meist falschen Bewegungsabläufen belastet die 
Wirbelsäule Tag für Tag. 

Beschwerden aus der Wirbelsäule Rückenschmerzen sind ein Warnsignal

Von Spezialisten entwickelt: Die medizinische Massageliege

Die Wirbelsäule wird unterteilt in HWS (Halswirbelsäule),

BWS (Brustwirbelsäule), LWS (Lendenwirbelsäule) und Sacrum

Erleben. Fühlen. Genießen. Die medizinische Massageliege mit Infrarot-Tiefenwärme.
Qualitätssicherung durch den wissenschaftlichen Beirat von hhp. Weitere Informationen finden Sie im Internet unter www.hhp.de

n Verspannungen
 und Myogelosen
n Bandscheibenprobleme
n Schmerzen und Migräne
n Stoffwechselstörungen
n Regenerationsprobleme
n Lymphbeschwerden
n Dis-Stress (negativer Stress)
n Durchblutungsstörungen 
 im tiefenmuskulären Bereich
n Ischiasbeschwerden
n Rheumabeschwerden
n Schlafstörungen
n Arthrose

Es entstehen folgende Krankheitsbilder Weitere Vorteile

n	Geprüftes Medizinprodukt made in Germany
n	Einfache Handhabung durch gespeicherte 
 medizinische Programme 
n	Therapeutische Infrarot-Tiefenwärme
n	Sehr hoher Qualitätsstandard und lange 
 Lebensdauer
n	Wirkung durch Studien bewiesen
n	Für Heimgebrauch und professionellen Einsatz
n	Pflege- und wartungsarm
n	Platz- und zeitsparend
n	Leicht transportierbar
n	Geringer Stromverbrauch durch 12-Volt-Betrieb
n Weltweiter Kundendienst
n	Zehntausende zufriedene Kunden

n	Körperliche Fitness
n	Mehr Beweglichkeit 
n	Weniger Schmerzen
n	Schnellere Regeneration
n	Fettabbau

Neu: LED-Handbedie-
nung mit 16 verschie-
denen medizinischen 
Programmen

Die Massageliege 
zusammengeklappt 
– einfach und platz-
sparend

Optionales Zubehör, z. B. die praktische 
Tragetasche „Professional“, das hochwertige Untergestell, 
unterstützend für die perfekte Liegeposition. Privat und für den 
professionellen Bereich einsetzbar.

Neu: Infrarot-Tiefen-
wärme für Nacken- 
und Rückenbereich

Fußreflexzonenmassage
mit Infrarotwärme in An-
wendung mit dem Herz-
Waage-Kissen:
Die Füße liegen höher

Innovationen für höchsten Komfort

Wirkung der hhp Massageliege

Neu: Der Andullations-
gurt, unterstützend für 
den Fettabbau


