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Dunkelfelddiagnostik – Was erzählt uns unser Blut 
Ein Tropfen Blut sagt mehr als 1000 Worte. Die Dunkelfelddiagnostik gibt Hinweise auf 
Erkrankungen lange bevor die normalen Laborwerte abweichen, selbst dann, wenn schul-
medizinisch nichts gefunden wird. Dabei handelt es sich um eine spezielle Form der moder-
nen Blutanalyse mit lebendem Vitalblut und gibt Hinweise auf verschiedene Erkrankungen. 
Übersäuerung, Durchblutungsstörungen, Sauerstoffmangel, Fehlbesiedelung des Darms, Ei-
senverwertungsstörungen, Zustand des Immunsystems, Entzündungen, Allergien, 
Bakterielle Belastungen, 
 
Vortrag 
Donnerstag, 22.02.2018, 19.30 – 21:30 Uhr 
Bildungsforum Eschenbach,  
Hauptlehrer-Lang-Str. 15, (direkt beim Maristenkolleg), 87719 Mindelheim 
Anmeldung in unserer Naturheilpraxis 08245 6056505 
 
Dunkelfelduntersuchung mit Kurzanalyse 
Termine können nach dem Vortrag  individuell mit der Kursleiterin abgesprochen werden. 
Jede Kurzanalyse dauert ca. 25 Minuten. 
Naturheilpraxis, Angelika Dirr-Zimmermann, Grabenstraße 16, 86842 Türkheim 

Vortrag 
Dienstag, 27.02.2018 19:30 – 21:00 Uhr 
Naturheilpraxis, Angelika Dirr-Zimmermann, Grabenstraße 16, 86842 Türkheim 
Anmeldung über die VHS Türkheim 

Dunkelfelduntersuchung mit Kurzanalyse 
Termine können nach dem Vortrag  individuell mit der Kursleiterin abgesprochen werden. 
Jede Kurzanalyse dauert ca. 25 Minuten. 
Naturheilpraxis, Angelika Dirr-Zimmermann, Grabenstraße 16, 86842 Türkheim 
Anmeldung über die VHS Türkheim 

 Vortrag 
Donnerstag, 01.03.2018 19:30 – 21:00 Uhr 
Paracelsus Apotheke Schwabmünchen, Fuggerstraße 21, 86830 Schwabmünchen 
Anmeldung über die Apotheke 08232 9973628 oder nach dem Vortrag 

Dunkelfelduntersuchung mit Kurzanalyse 
Montag, 05.03.2018 von 8:30 bis 18:00 Uhr 
Jede Kurzanalyse dauert ca. 25 Minuten. 
Paracelsus Apotheke Schwabmünchen, Fuggerstraße 21, 86830 Schwabmünchen 
Anmeldung über die Apotheke 08232 9973628 oder nach dem Vortrag 
 
Vortrag 
Dienstag, 10.04.2018, 19.30 – 21.30 Uhr 
Bildungsforum Eschenbach, 
 Hauptlehrer-Lang-Str. 15, (direkt beim Maristenkolleg), 87719 Mindelheim 
Anmeldung in unserer Naturheilpraxis 08245 6056505 



Dunkelfelduntersuchung mit Kurzanalyse 
Termine können nach dem Vortrag  individuell mit der Kursleiterin abgesprochen werden. 
Jede Kurzanalyse dauert ca. 25 Minuten. 
Naturheilpraxis, Angelika Dirr-Zimmermann, Grabenstraße 16, 86842 Türkheim 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
HPU – die unbekannte Volkskrankheit 
Bei HPU handelt es sich um eine Stoffwechselstörung. Es werden Vitalstoffe in großer 
Menge über den Urin ausgeschieden häufig sind die Betroffenen anfällig für Erkrankungen 
und fühlen sich nie richtig gesund. 
Typische Symptome bei dem Vorliegen einer HPU sind: 
Chronische Erschöpfung, Allergien, Autoimmunerkrankungen, Laktose-Glutenunverträg-
lichkeit, Histaminprobleme, Schlafstörungen, Gelenkserkrankungen, ADS/ADHS, Ge-
dächtnisstörungen, um nur einige wenige Symptome zu benennen. 
HPU – was ist das, wie bekomme ich HPU, wie wird sie diagnostiziert und wie wird sie be-
handelt? 

Vortrag 
Dienstag 17.04.2018   von 19:30 – 21:00 Uhr 
Naturheilpraxis, Angelika Dirr-Zimmermann, Grabenstraße 16, 86842 Türkheim 
Anmeldung über die VHS Türkheim 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Endlich frei von Allergien und Unverträglichkeiten – der ganzheitliche Ansatz 
Dieser Vortrag beinhaltet Informationen über:  Ursachen, wenn das Immunsystem überrea-
giert Allergiekarriere bei Kindern und Erwachsenen wie sieht die Naturheilkunde das 
Thema Allergie ganzheitliche Allergiebehandlung bei Kindern ganzheitliche Allergiebe-
handlung bei Erwachsenen 

Vortrag 
Dienstag, 30.01.2018, 19:30 – 21:30 Uhr 
Naturheilpraxis, Angelika Dirr-Zimmermann, Grabenstraße 16, 86842 Türkheim 
Anmeldung über die VHS Türkheim 

Vortrag 
Donnerstag, 03.05.2018, 19:30 – 21:30 Uhr 
Naturheilpraxis, Angelika Dirr-Zimmermann, Grabenstraße 16, 86842 Türkheim 
Anmeldung über die VHS Türkheim 

Vortrag 
Donnerstag, 03.05.2018, 19:30 – 21:30 Uhr 
Naturheilpraxis, Angelika Dirr-Zimmermann, Grabenstraße 16, 86842 Türkheim 
Anmeldung über die VHS Buchloe 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Probleme mit dem Hüftgold – Was ist die Ursache. 
Kennen Sie auch folgende Sätze: Ich kann essen was ich will, ich nehme nicht ab –  
auch wenn ich wenig esse, verändert sich mein Gewicht nicht. Aufgezeigt werden Gründe, 
warum es wichtig ist, was wir essen. Allein die Blutgruppe spielt eine große Rolle oder aber 
was bin ich für ein Stoffwechseltyp.  
Was kann ich machen, damit nicht der gefürchtete Jo-Jo-Effekt eintritt. 



Wichtig dabei ist nicht das Abnehmen an sich, sondern die Optimierung meines Stoffwech-
sels – als kleiner Nebeneffekt wird auch das Gewicht weniger. 
UND: Hungern oder Kalorienzählen – das gehört der Vergangenheit an! 
 
Vortrag 
Montag, 19.02.2018  19:30 – 21:30 Uhr 
Hofcafe im Biohof Scharnagel,Hiltenfinger Str. 35, 86833 Ettringen -Siebnach 
Anmeldung bei Hofladen Scharnagel 08249 962664 
 
Vortrag 
Dienstag, 05.03.2018, 19.30 – 21.30 Uhr 
Bildungsforum Eschenbach,  
Hauptlehrer-Lang-Str. 15, (direkt beim Maristenkolleg), 87719 Mindelheim 
Anmeldung in unserer Naturheilpraxis 08245 6056505 

Vortrag 
Montag, 12.03.2018  19:30 – 21:30 Uhr 
Naturheilpraxis, Angelika Dirr-Zimmermann, Grabenstraße 16, 86842 Türkheim 
Anmeldung über die VHS Türkheim 
 
Vortrag 
Montag, 19.03.2018  19:30 – 21:30 Uhr 
Naturheilpraxis, Angelika Dirr-Zimmermann, Grabenstraße 16, 86842 Türkheim 
Anmeldung über die VHS Buchloe 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Rücken und Gelenke. Das Geheimnis lebenslanger Beweglichkeit 
Dieser Vortrag befasst sich mit den Hauptursachen von Rücken- und Gelenkbeschwerden. 
Wie bleiben Rücken und Gelenke gesund. 
Helfen Vitalstoffe zu einer dauerhaften Beweglichkeit? 
Was hat es mit der Hylauronsäure auf sich. 
 
Vortrag 
Dienstag, 05.06.2018  19:30 – 21:30 Uhr 
Naturheilpraxis, Angelika Dirr-Zimmermann, Grabenstraße 16, 86842 Türkheim 
Anmeldung über die VHS Türkheim  
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Warum Frauen eine andere Medizin als Männer brauchen. 
Eine Betrachtung aus naturheilkundlicher Sicht. 
Die physische Unterschiede von Mann und Frau. Wie läuft der körpereigene Stoffwechsel 
ab? Wie beeinflussen uns Frauen die Hormone. Welche Auswirkungen habe Hormone und 
die Pille auf den weiblichen Körper. Warum werden Frauen älter als Männer. Hormonum-
brüche im Laufe des Lebens Wie kommen wir Frauen, gut durch die Wechseljahre. 
 
Vortrag 
Montag, 09.07.2018  19:30 – 21:30 Uhr 
Naturheilpraxis, Angelika Dirr-Zimmermann, Grabenstraße 16, 86842 Türkheim 
Anmeldung über die VHS Türkheim 


